Plan pracy

Swietlicy szkolnej Szkoly Podstawowej nr 1 im. Sw. Jana Kantego w Zolyni

Plan zaje¢¢ dnia (ramowy)

7.00 - 8.00, 8.45 Czynnosci organizacyjne, zabawy, gry
11.50-14.30 Zajgcia programowe

14.30-16.00 Odrabianie lekcji, zajecia relaksacyjne



ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSC MODYFIKACJI TEMATYKI ZAJEC W ZALEZNOSCI OD AKTUALNYCH POTRZEB W SZKOLE

WYNIKAJACYCH Z NIEPRZEWIDZIANYCH W PLANIE HASEE TYGODNIA I RODZAJU ZAJEC Z NIM ZWIAZANYCH

WRZESIEN
HASLO TYGOTNIA ZADANIA | CELE ROZWIJANIE MOWY ZAJECIA PLAST- GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
I SLEUCHU TECH. DYDAKTY. MUZYCZNE RUCHOWE

'WITAJ SZKOLO! Wdrazanie do Zapisy dzieci do Wykonywanie Gry stolikowe: Festiwal piosenki- Zabawy z r6znymi
podporzadkowania si¢ swietlicy, zwiedzanie elementow do dekoracji warcaby, szachy, $piew indywidualny elementami ruchu
poleceniom wychowawcow. | szkoty. swietlicy. bierki itd.. poznanych w czasie z pitka i skakanka.
Czuwanie nad stanem Swobodne wypowiedzi Porzadkowanie Gry stolikowe wg wakacji piosenek. Zabawy ruchowe
bezpieczenstwa dzieci. dzieci—o zabawek, gier i puzzli. wyboru dzieci. Poznanie nowej integracyjne-
Wspominamy najciekawsze najciekawszej swojej Prezentacja — Uktadanie puzzli piosenki zwigzanej z nawigzanie
wakacyjne przygody. przygodzie, o wakacyjnych skarbow. 0 tematyce latem - zabawa kontaktow w
Organizacja pracy w $wietlicy-| miejscach, ktore Praca plastyczna wakacyjnej. ruchowa do piosenki. grupie
zapoznanie dzieci z najbardziej im sig¢ zespotowa- ,Moja Rozwigzywanie

regulaminem i zasadami
zachowania obowigzujacymi w
swietlicy.

utrwality podczas
wakaciji.

wakacyjna przygoda”-
kolaz. ,,Pocztowka z
wakacji”

1 uktadanie
rebusow z hastem-
wakacje.

BEZPIECZNA
SWIETLICA

BEZPIECZNA
DROGA DO | ZE
SZKOLY

Organizacja pracy w
$wietlicy- zapoznanie
dzieci z regulaminem i
zasadami zachowania
obowigzujacymi w
$wietlicy, poznanie Praw
obowigzkow ucznia oraz
Praw Cztowieka-
wdrazanie do ich
przestrzegania.
Czuwanie nad stanem
bezpieczenstwa dzieci-
przypomnienie zasad
bezpiecznej drogi do i ze
szkoty, poznanie drogi
ewakuacji ze $wietlicy.

Pogadanka na temat
bezpiecznego
zachowania si¢ i zabaw
w $wietlicy i na
podworku.
Wypowiedzi uczniéw
na temat réznych
zagrozen.

Pogadanka-
bezpieczenstwo na
ulicy.

Czytanie opowiadan,
nauka wierszy
tematycznie
zwiazanych z
omawiang tematyka.

Prace plastyczne z
wykorzystaniem
surowcow wtornych-
tematyka zgodna z
hastem tygodnia.
Samochod- wydzieranie
z kolorowego papieru.
Sygnalizacja Swietlna-
wycinanie i
kolorowanie.

Rozwigzywanie
zagadek, rebusow,
krzyzowek.
Zgaduj-zgadula-
Czy znam znaki
drogowe?.

Gry i zabawy
ruchowe przy
muzyce.
Gry i zabawy
ruchowe przy
muzyce.

Zabawy z roznymi
elementami ruchu

w sali

gimnastycznej i na
dworze z pitka i
skakanka.

Zabawy z roznymi
elementami ruchu

w sali i na podworku,
wykorzystanie chusty
animacyjnej

pitek, szarf,
skakanek itp.




MOJA SZKOLA Poznanie historii i tradycji Nauka stéw hymnu »Moja szkota”- Gry stolikowe. Spiewamy hymn Zabawy
szkoty. Poznanie tekstu i szkolnego. malowanie farbami Rebusy, szkoty. tematyczne z
melodii hymnu szkoty, Przegladanie strony rozsypanki z wykorzystaniem
zyciorysu patrona szkoly. internetowej szkoty hastem: SZKOLA, dostepnych
Poznanie pomieszczen w Ogladanie zdj¢¢ z HYMN, PATRON zabawek na placu
szkole i jej pracownikow. historii szkoty, szkolnym.
swobodne wypowiedzi
uczniow.
Szkota moich marzen-
swobodne wypowiedzi.
WITAMY JESIEN Zwrodcenie uwagi na Jesien w literaturze- Wykonanie dekoracji- Zabawa Zabawy rytmiczno- Obserwacja zmian

cykliczno$é por roku-
okreslanie
charakterystycznych cech
jesieni. Obserwacja
srodowiska i zmian w nim
nastepujacych. Zapoznanie
z rodzajami grzybow-
przestrzeganie przed
zbieraniem grzybow
trujacych.

wiersze i proza —
przyktady.

Rozmowy
indywidualne uczniow—
Barwy jesieni.
Ogladanie —,,Atlasu
grzyboéw”. Pogadanka z
dzie¢mi- ,,Grzyby
jadalne i trujace”.

LJesien”.

,Jesienne owoce”-
wydzieranka.
,Jesienne kwiaty”—
prace przestrzenne z
bibuty.

Kolorowanie obrazkow
0 tematyce jesiennej.
,,Grzyby”’- malowanie
technika dowolna.

dydaktyczna,—,,Co
mam w reku?”-
Rozpoznawanie
Wwarzyw i owocoOw
dotykiem.
Rozwiazywanie

zagadek i rebusow.

Zgaduj - zgadula-
,»Ro0zpoznajemy
grzyby jadalne”.

ruchowe w oparciu o
teksty piosenek i
poznanych wierszy.

w przyrodzie w
najblizszym
otoczeniu szkoty.
Zabawy
orientacyjno-
porzadkowe-
Wyscigi na
wesoto-
wprowadzanie
elementow
wspotzawodnictwa.




PAZDZIERNIK

HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST.-TECH. DYDAKTYCZE MUZYCZNE RUCHOWE
FRANCISZEK Zapoznanie si¢ z dorobkiem Czytanie legend o regionie | Interpretacja plastyczna Zabawy nawigzujace | Shuchanie przyspiewek | Zabawy z réznymi
FRACZEK artystycznym malarza fancuckim, ogladanie legend i basni. do tematyki. ludowych elementami ruchu
“SEONCESLAW”’ ilustracji graficznych.

Poznanie terminow:
folklor, etnograf.
Czytanie wybranych
legend.

KTO PRACUJE

Zapoznanie dzieci z praca

Wypowiedzi na tematy

,,Laurka dla mojej

Ukladanie rebusow

Stuchanie i nauka

Zabawa

W SZKOLE? nauczycieli i innych dotyczace szkoty pani”— technika z hastami piosenki zwigzanej z rozwijajaca kontakt
pracownikow szkoty. zwigzane z trescia dowolna. tematycznie hastem tygodnia. 1 oswajanie si¢ z
przeczytanych wierszy. Kwiatek dla mojej pani zZwigzanymi z innymi osobami
- praca przestrzenna. hastem tygodnia. ,,Lustro”
DZEN EDUKACJI Podkreslanie roli Redagujemy zyczenia z Portret nauczyciela lub Zabawy
NARODOWE.J nauczyciela w poznaniu okazji DEN — sktadanie karykatura . ogolnorozwojowe.
Swiata. zyczen.
MJj ideal nauczyciela
- praca w grupach.
DARY JESIENI Zwrbcenie uwagi na Wypowiedzi uczniow — »Jesienig w sadzie- Rozwigzywanie Przeglad dziecigcych Zabawy na
koniecznos¢ mycia warzyw »Jak zwierzeta i ludzie rézne owoce i zagadek i rebusow piosenek orientacj¢ ,,Wiatr 1
i owocow- zachecanie do wykorzystujg dary warzywa”- malowanie z hastami - zabawy liscie”,

ich spozywania.
Wiasciwosci odzywceze
Warzyw i Owocow.

Kultura spozywania
positkow.

Zwrocenie uwagi na zmiany
temperatury jesienia

jesieni?”. Czytanie
wierszy uczniéw 0
tematyce jesiennej.
Wypowiedzi uczniéw —
»Jak zwierzeta
przygotowuja si¢ do
zimy?”. Rozmowa na
temat praktycznego
ubierania si¢ ,,na
cebulke”.

farbami. ,,Pudetko na
dary jesieni” praca
przestrzenna,
wykorzystanie
materiatow
przyrodniczych.
,,Wiewiorka”- mozaika
lub origami
Kolorowanie obrazkow
zwigzanych z tematem

tygodnia.

zwigzanymi z
tematem tygodnia.
Zabawy dowolne w
kacikach
tematycznych.

rytmiczne w oparciu
0 wybrane piosenki
dotyczace darow
jesieni.

»Wiewiorka do
dziupli”.

Zabawy ze
sznurem, skakanka
na boisku
szkolnym




PAMIEC O TYCH,
KTORZY
ODESZLI

Poznanie tradycji
zwiazanych ze Swigtem
Zmartych.

Wdrazanie do czczenia
pamigci o zmartych.

Swigto Zmartych i Dzief
Zaduszny — pogadanki na
temat obchodow §wiat.
Czytanie wierszy i
opowiadan tematycznie
zwigzanych z hastem

tygodnia.

,,Znicz” — malowanie
farbami.

Przygotowanie
elementow do dekoracji
swietlicy

Gry i zabawy
swietlicowe:
warcaby, szachy,
gry dydaktyczne.
Zabawy
konstrukcyjno-
manipulacyjne z
klockami lego i

pudetek.

Zabawy rytmiczno-
ruchowe w oparciu o
teksty piosenek i
poznanych wierszy.

Zabawy z r6znymi
elementami ruchu




LISTOPAD

HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST.-TECH. DYDAKTYCZE MUZYCZNE RUCHOWE
DROGA Wdrozenie projektu Zapoznanie z historia | Wykonanie gazetki Gry i zabawy z Stuchanie piesni Nauka prawidtowej
POLAKOW DO | edukacyjnego ,,Sladami narodowo- tematycznej — ,,Swieto wykorzystaniem patriotycznych i postawy podczas
WOLNOSCI Mazurka Dabrowskiego”. wyzwolenczg Polakéw- | Niepodleglosci” zohierzykow. melodii Zokierskich . | $piewania hymnu.
Ksztaltowanie postaw pogadanka z ,»Godto polski”, Zgadywanka, ,,Co Nauka stoéw i Zabawy z r6znymi
11 X1 patriotycznych i wykorzystaniem atlasu | ,,Flaga”- naklejanki. to za miasto?”’- melodii,,Hymnu elementami ruchu
ROCZNICA przynalezno$ci narodowej. | historycznego. Udzial | Odwzorowywanie w/g Prezentowanie panstwowego”. — doskonalimy
ODZYSKANIA | Poznajemy symbole uczniow w szkolnych [ szablonu konturow widokowek i krok marszowy i
NIEPODLEGEOSC | narodowe — flaga, godto, obchodach Swigta mapy Polski- naklejanie obrazkow z defiladowy.
I hymn. Odzyskania obrazkow ze zdjgciami r6znych miejsc w Zabawy ksztalcace
Zapoznanie z mapa Polski. | Niepodleglosci. miast. kraju. spostrzegawczose.
Czytanie wierszy. Rozwigzywanie
Ogladanie albumow rebusow.
0 Polsce.
L, JESIENNA Dostrzeganie zmian Poznanie literatury Tworczos¢ wlasna Rozwigzywanie Nauka piosenek o Obserwacja zmian
SZARUGA”- CZY | zachodzacych w przyrodzie. | dziecigcej o tematyce inspirowana literaturg rebusoéw i tematyce jesiennej. zachodzacych w
LZLOTA POLSKA | Okreslanie nastroju jesiennej- samodzielne, | poznang podczas zajgé tamigtowek przyrodzie —
JESIEN”? zwigzanego z aktualng glosne czytanie z oraz zaobserwowanymi zwigzanych spacery na dworze
pogoda. Zrozumienie pojeé: | podziatem na role. zmianami w atmosferze. tematem tygodnia. w okolicy szkoty.
,szaruga jesienna” i ,,ztota | Wyjasnienie pojecia ,Parasol”- odrysowanie Zabawa w Zabawy
polska jesien” ,,szaruga jesienna” i szablonu i ozdabianie skojarzenia sprawnosciowe.
,,ztota polska jesien”. materiatami wiokienniczymi | ,,Dokonicz zdanie”. Gry i zabawy
Rozmowa z dzie¢mi na |, Pani jesien” - kolaz. stolikowe.
temat- ,,Recepty na
jesienng nudg”.
7Z KULTURA ZA Uczenie aktywnos$ci w Klub dyskusyjny Przygotowanie Rozsypanka Przeglad dzieciecych | Zabawy wig
PAN BRAT, grupie rowiesnikow i -Zachowaj kulturg¢ w dekoracji $ciennej. wyrazowa — piosenek zainteresowan
,MAGICZNE spotecznosci szkolnej. sytuacji trudnej”. Przygotowanie uktadamy w pary uczniow w
SEOWA” Ksztaltowanie zasad kultury | ,,Magiczne stowa”- elementéw dekoracji magiczne stowa. kacikach
osobistej i szacunku do Prezentacja scenek uczniéw na Rozwiazywanie tematycznych.
innych. Przypomnienie tematycznych, ,,Kiedy | podsumowanie rebusow i
magicznych stow. uzywamy magicznych | Tygodnia Kultury. krzyzowek

Umacnianie wi¢zi grupy
przez rozmowe.

stow?”- Wypowiedzi
uczniow.

zwigzanych z
tematem tygodnia.




CZY ZNASZ Przypomnienie regulaminu | Klub dyskusyjny: Plakat — Gry i zabawy Wspdlne plasy i Zabawy w/g
SWOJE PRAWA | | $wietlicy, Deklaracji Praw ,»»,C0 moge, czego z wykorzystaniem stolikowe. Zabawy zabawy ze $§piewem. | zainteresowan
OBOWIAZKI? | Cztowieka. Poznajemy nie?”, ,,Co wypada? resztek r6znych tematyczne w Utrwalenie uczniow w
Dekalog ucznia. Zrobi¢ w réznych materiatow- frotaz skojarzenia. Scenki poznanych piosenek. | kacikach
sytuacjach?” ,»Ja 1 moje potrzeby”. tematyczne z tematycznych.
Wyszukiwanie elementami dramy, Zabawa
odpowiednich tekstow pantomimy lub integracyjna
w literaturze dziecigcej teatrzyk. ,,Rozpoznaje¢ glos
i mtodziezowe;. kolegi”
ANDRZEJKI Zapoznanie dzieci z .Glosne czytanie Lanie wosku, wrozby Zabawy z wrozbami.

tradycjami wieczoréw
andrzejkowych.

opowiadania
L, Wieczor wrozb i
czarOw”’- czytanie
fragmentow.

andrzejkowe.
,»Czarodziejka” —
wycinanka z
kolorowego papieru.




GRUDZIEN

HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST.-TECH. DYDAKTYCZE MUZYCZNE RUCHOWE
PRZYGOTOWA- Utrwalenie wiadomosci Czytanie ciekawostek o ,»,Choinka” — Kompletowanie Stuchanie i $piewanie | Spacer po okolicy-

NIA DO SWIAT zwiazanych ze $wigtami. Sw. Mikotaju z réznych wyklejanka z kot. 0zdob koled i pastoralek. szukamy
BOZEGO Rozbudzenie radosnego zrodel. »Karty $wiagteczne”- choinkowych. pierwszego $niegu.
NARODZENIA nastroju. Czytanie bajki z przygotowanie Swiateczny wystrdj Gry i zabawy
Zachgcanie do podziatem na role. elementow, wyklejanie. sali. integracyjne z
wykonywania §wiagtecznych Ogladanie bajki o Wykonywanie 0zdob pitka, zabawa
stroikow i elementow Swietym Mikotaju choinkowych z bibuty, ,,Lustro”
dekoracji. makaronu i innych
Nauka redagowania zyczen materiatdéw. Wycinanki
$wigtecznych. »Azurowe — gwiazdki”.
LISTY DOSW. | Kim byt Sw. Mikotaj?. Redagowanie listu do Swicty Mikotaj wéréd | ,,Mikolaj w Stuchanie koled, Spacer po okolicy
MIKOLAJA Nauka pisania i adresowania | Mikotaja, adresowanie dzieci”- kolaz swietlicy”- pastoratek, piosenek
listu. Kultywowania tradycji kopert. ,,But na prezenty” - upominki dla o Mikotaju. Zabawy
szycie podstawowymi dzieci. rytmiczne przy
Sciegami rgcznymi. Lamiglowki, muzyce.
Poznanie r6znych rebusy, zagadki z
sposobow pakowania hastem Mikotaj.
i prezentow.
TYDZIEN Przekazywanie dobrych Szukanie informacji w _ )
WOLONTARIATU WZOrcOw uczniom. Internecie o fundacjach Malowanie motyli dla
Definicja wolontariatu. i organizacjach pensjonariuszy Zaktadu
dziatajacych w formie Opiekunczo—
wolontariatu. Pilegnacyjnego w Zotyni
CHOINKOWE Rozbudzanie radosnego »Wieczor wigilijny” — ,Kolorowe witraze”- Gry i zabawy Stuchanie i $piewanie | Gry i zabawy na
RADOSCI nastroju w $wietlicy. rozmowy z uczniami o wycinanie w/g Swietlicowe w/g koled w wykonaniu $niegu.
Przestrzeganie zasad BHP tradycjach i zwyczajach | szablonu, Klejenie. pomystow dzieci. ,»Arki Noego” Konkursy: na
podczas zabaw i zaj¢¢ na wigilijnych w ich Wyecinanie elementow i Uktadanie i ulepienie
$niegu i lodzie podczas ferii domach. klejenie ,,Szopki rozwiazywanie batwanka, na
$wiatecznych. Pogadanka - ,,Skad Noworocznej”. krzyzéwek i ulepienie
wzial si¢ zwyczaj rebuséw o najtadniejszej




$piewania koled?”. tematyce $niegowej kuli itp.
Stuchanie i wspolne $wigteczne;. Rzuty $niezkami
czytanie wierszy i do celu.
opowiadan o tematyce
Swiateczno-
NOWOrocznej.
Redagujemy i sktadamy
sobie zyczenia
Swiateczne i
noworoczne.
WITAMY SWIETA | Obserwacja srodowiska i Glosne czytanie Rysunki kreda: ,,Zima”. | Wykonywanie Mini konkursy Zabawy z
zmian w nim nast¢pujacych. wierszy i opowiadan o Naklejanki Kalendarzykoéw na $piewu piosenek o wykorzystaniem
Okreélanie nastroju tematyce zwigzanej z Z wykorzystaniem Nowy Rok. zimie. Stuchanie dostepnego w
zwigzanego z aktualng zimg- wykorzystanie kartek §wiateczno — Gry koled i pastoratek. swietlicy sprzetu
pogoda. ksigzeczek z noworocznych. logiczne. sportowego.
Kultywowanie tradycji Biblioteczki Lamigtowki,
wigilijnych w $wietlicy. swietlicowej lub rebusy, krzyzéwki
Konsekwencje zabaw tekstow wyszukanych z hastem ZIMA,
pirotechnicznych. w Internecie. NOWY ROK itp.
Redagujemy i sktadamy

sobie zyczenia
Swiateczne i
noworoczne.




STYCZEN

HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST.-TECH. DYDAKTYCZE MUZYCZNE RUCHOWE
POSTANOWIE- Rozwijanie umiejgtnosci Wypowiedzi dotyczace Prace plastyczne o Kalambury pt., Stuchanie i $piewanie »Raz, dwa,trzy —
NIA samooceny i planowania swojej osoby i tematyce noworocznej. »Jaka to bajka? piosenek o zimie. Baba Jaga patrzy”-
NOWOROCZNE swojej przysztosci. planowania przysztosci. lustracje do Inscenizacja zabawa z
Rozréznianie dobrych Sporzadzenie listy wyshuchanych bajek. wybranej bajki. elementem ruchu.
czynéw od ztych. postanowien Wykonanie formy Taniec przy
noworocznych. przestrzennej wybranej muzyce z plyt.
Stuchanie bajek, ’postaci bajkowej.
Swiat w bieli — praca
rozrdznianie dobra od plastyczna wykonana
zta, analizowanie pasta do zebow.
moratu bajki..
Podziat roku na pory,
miesigce, tygodnie i dni.
KARNAWAL Tradycja dawnego Pogadanka na temat Wykonanie w/g Rozsypywanka Zabawy rytmiczno- Zabawy na $niegu.
koledowania w karnawale. ZWyczajow szablonu maski dobieranie nazw ruchowe przy Cwiczenia
Ksztaltowanie nawykow koledowania. karnawatowej- miesigcy do por muzyce ogolnorozwojowe z
higieny osobistej, otoczenia, Wspdlne czytanie zdobienie brokatem. roku. dyskotekowej, przyrzadami

nauki.

Rola odzywiania dla
organizmu.

Propagowanie uprawiania
sportu, znaczenie ruchu na
$wiezym powietrzu.
Tradycje balow
karnawatowych.
Utrwalenie nazw miesiecy i
por roku. Wdrazanie do
przestrzegania zasad BHP
podczas zabaw zimg.

przystow i porzekadet o
Nowym Roku.

,»Projekt stroju
karnawatowego™-
malowanie farbami.

Rozwigzywanie
krzyzowek,
rebusow i zagadek
z hastem —,,Nowy

Rok” 1,,Karnawal”.

dziecigcej i
miodziezowe;j.

gimnastycznymi.
Prace
organizacyjno-
porzadkowe w
swietlicy.




HU...HU..HA... -
NASZA ZIMA ZL A

Zachwycanie si¢ picknem
zimy. Dbanie o higien¢
zdrowotng podczas zimy.
Obserwacja przyrody
podczas zimy.

Wypowiedzi dotyczace
tematyki. Stuchanie
literatury pigknej
mowigcej o zimie, 0
prawidlowym dbaniu o
siebie podczas zimy.

Tworczos¢ o tematyce
zimowej. Zimowa
dekoracja Sali.
,»Kostka do gry”
-wykonanie formy
przestrzennej wg
WZOru.

Zagadki i rebusy
zimowe. Zabawy
konstrukcyjne
klockami Lego.
Rozwigzywanie
krzyzowek
tematycznych.

Stuchanie i nauka
piosenek o zimie.

Zabawy na $niegu i
lodzie.

BEZPIECZNE FERIE
ZIMOWE

Zapoznanie dzieci z r6znymi
sposobami spedzania czasu
wolnego.

Wdrazanie do zadbania

o wlasne bezpieczenstwo na
$niegu i lodzie podczas ferii
zimowych.

Pierwsza pomoc - podstawowe
zasady udzielania pomocy
poszkodowanym.

Znajomo$¢ i zwrocenie uwagi
na potrzebe zapamigtania
telefonow alarmowych

oraz nr telefondow do rodzicow.

Swobodne wypowiedzi na
temat wystuchanego
wiersza o zimie.

Rozmowy na temat zasad
bezpieczenstwa podczas
zabaw na $niegu i lodzie.

,.Narciarz”- forma
przestrzenna lub praca
rysunkowa.

"Zimowe zabawy na

$niegu"- praca plastyczna.

Zabwy z literkami.
Uktadanie wspolnego
opowiadania.

Wystukiwanie rytmu,
komponowanie
wiasnego utworu.

Gry i zabawy
orientacyjno
- porzadkowe.

Gry druzynowe.




LUTY

HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST.- TECH DYDAKTYCZE MUZYCZNE RUCHOWE
DBAMY O NASZE | Ksztaltowanie nawykow Rozmowa o ,»Projekt ubioru na Rozsypanka Gimnastyka przy Spacery w okolicy
ZDROWIE higieny osobistej, otoczenia, prawidlowym ubieraniu rézne pory roku”- wyrazowa- muzyce. szkoty —dotlenienie
nauki. Rola odzywiania dla si¢ zimg-,,Jak dbac o rysowanie pastelami. uktadanie haset organizmu.
organizmu. swoje zdrowie zimg?”’ »Moje przybory dotyczacych Zabawy dowolne z
Zachgcanie do uprawiania toaletowe”- zdrowia i higieny. ulubionymi
sportu. Znaczenie ruchu na wydzieranka z Rozwigzywanie przyborami
$wiezym powietrzu. kolorowych papierkow. krzyzowek i gimnastycznymi.
rebusow.
Gry i zabawy
dowolne.
»Sport - to zdrowie” -
Propagowanie zdrowego Swobodne wypowiedzi wykonanie plakatu Gry i zabawy Zabawy rytmiczne Radosne zabawy
SPORTY ZIMOWE | stylu zycia i aktywnego na temat ulubionych lub komiksu. stolikowe. przy piosenkach o na $niegu:
spedzania czasu wolnego. dyscyplin sportowych. Wykonanie nowej tematyce zimowe;j. konkursy na
Wdrazanie do zadbania o Rozmowy na temat ,Ulubiona dyscyplina gry planszowej o najpigkniejsza

swoje i innych bezpieczenstwo.

zasad fer play.

sportowa”- wycinanka.
Rysunki i kolorowanki
0 tematyce zimowej.

tematyce zimowej.

rzezbe, figure,
budowlg $niegowa.
Rozpoznawanie
sladow na $niegu.




ZWIERZETA
WOKOL NAS

Ksztaltowanie wlasciwego
stosunku do zwierzat.
Poznajemy zwierzgta domowe
na wsi.

Poznajemy zwierzeta z roznych
kontynentow.

Uwrazliwienie dzieci na los
zwierzat.

""Moje ulubione
zwierzatko"- swobodne
wypowiedzi uczniow.
Czytanie ciekawostek o
zwierzetach.

Stuchanie wierszy i
opowiadan o zyciu i
zwyczajach zwierzat.

"Moéj przyjaciel pies"
- rzezba z gliny.
Pieski, kotki, zabki -
sktadanie papieru
technikg origami.

Zgaduj - zgadula

- zwierzgta znane i
mniej znane.
Rozwigzywanie
zagadek, rebusow,
krzyzoéwek o
zwierzgtach.

Stuchanie piosenek.
Nauka wybranej
piosenki o tematyce
animalistycznej.

Zabawy ruchowe,
dydaktyczne.
Kalambury.




MARZEC

HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST.- TECH DYDAKTYCZE MUZYCZNE RUCHOWE
KOBIETKI MALE | Rozmowa z dzie¢mi o roli Czytanie wierszy Laurki i zyczenia dla Rebusy Zabawy tematyczne i Zabawy ruchowo-
1 DUZE kobiety we wspotczesnym i opowiadan dziewczat i pan tematyczne. piosenki dla nasladowcze, ,,Co
Swiecie. dotyczacych pracy dziewczat. robi mama”
08 Il - kobiet.
DZIEN KOBIET
Wdrazanie o dbanie o Przeglad czasopism o "Spedzam aktywnie Uktadanie rebusow Cwiczenia ruchowe i Zabawy ogdlno-
wlasne zdrowie. Zapoznanie osiagnieciach réznych czas”- z hastem —sport. rytmiczne przy sprawnosciowe na
ze znaczeniem hasta sportowcow. Czytanie praca plastyczna . Zabawy muzyce. dworze lub sali
RUCHTO tygodnia. Zwrocenie uwagi gazet, opowiadanie Kolorowani rebusow konstrukcyjno — Stuchanie na dywanie gimnastycznej.Prze
ZDROWIE na potrzeb¢ codziennego 0 znanych Polakch, rysunku zgodne manipulacyjne, muzyKki relaksacyjnej. dmuchiwanie

przebywania na §wiezym

osiagnigciach Polakow

rebusOw hastem

uktadanie klockow

piorek”- zabawa.

powietrzu i znaczenia w roznych tygodnia lego.

uprawiania sportu dla dyscyplinach

organizmu. Techniki sportowych.

relaksu.

POLSKA-PIEKNY | Ksztaltowanie u dzieci Ogladanie fotografii z ,Polska pigkny kraj”- Zgaduj — zgadula Wystuchanie hymnu Zabawy ruchowe
KRAJ postaw patriotycznych. rdéznych miejsc w praca rysunkowa. odgadywanie narodowego.

Zapoznanie z tradycjami i Polsce. ukrytych nazw. Stuchanie

kultura Polski. Czytanie i przegladanie Wykonanie gazetki Quiz -Czy znasz najpiekniejszych

Wzbogacenie wiedzy biuletynow, folderow, tematycznej — praca swoj kraj?. polskich piosenek .

dotyczacej poszczegdlnych stron internetowych itp. zespolowa. Wymyslanie

regionow 0 miastach i regionach. krzyzowki z
Wypowiedzi ustne, hastem: Polska
prezentacja wiadomosci
zdobytych z Internetu,
biblioteki itp.
Czytanie wybranych
legend i basni.
Zapoznanie z
tworczo$cig ludowa,
literacka regionow.

PIERWSZE Obserwacja i okreslanie zmian | Czytanie i analizowanie »Pani Wiosna”- Zgaduj-zgadula-
PODMUCHY w przyrodzie wierszykow i przystow plakat,praca zespotowa. »Wiosna wokot »Wiosna” —wystuchanie | Wiosenne porzadki.
WIOSNY zwigzanych z wiosna. o wio$nie. ,,Przebisnieg” nas”. fragmentu ,,Czterech Szukamy wiosny —




Rozwijanie
spostrzegawczosci poprzez
obserwacje¢ otaczajacej
przyrody.

Rozpoznawanie oznak
wiosny. Poznanie narzedzi
ogrodniczych i ich
zastosowania. Poznanie
tradycji ,,topienia
marzanny”.

Rozmowa o tradycji
ludowej ,topienia
marzanny”.
Konkurs pigcknego
Czytania wierszy o
wio$nie.

malowanie farbami,
wycinanie, wykonanie
formy przestrzennej.
,»Wiosenne kwiaty”’-
prace przestrzenne z
kolorowej bibuty.
Kolorowe motyle,
biedronki, ptaki-
technika mieszana

Krzyzoéwki, rebusy,
famigtowki o
tematyce
wiosenne;j.
»Kalambury”
przedstawienie
tresci zadania
ruchem i mimika.

p6r roku” Vivaldiego.

wycieczka w
okolice szkoty. Gry
i zabawy ruchowe
na podworku.
Wiosenne prace
przy pielegnacji
kwiatow przy
szkole.




KWIECIEN

HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST.- TECH. DYDAKTYCZE MUZYCZNE RUCHOWE
TRADYCJE | Poznanie zwyczajow Swiat Dyskusja na temat »Wykonanie karty Poznanie Zabawy ruchowe i Gry i zabawy z
OBRZEDY Wielkanocnych. zwyczajow i tradycji Swigtecznej”. tradycyjnych rytmiczne przy pitka.
SWIATECZNE Poprawne napisanie zyczen $wiatecznych. Tworczos¢ plastyczna o potraw muzyce. Zabawy tematyczne
$wigtecznych i adresowanie Redagowanie i pisanie tematyce wielkanocnej: wielkanocnych,
karty lub koperty. zyczen $wiatecznych. kurczaki, pisanki, nakrywanie do
Swobodne wypowiedzi zajaczki, baranki, stotu, wielkanocna
na temat Swiat. koszyczki, palemki itp.- dekoracja stohu..
technika prac dowolna. Porzadki
Wykonywanie roznych przedswiateczne.
form przestrzennych z
materiatow
papierniczych.
Wykonanie dekoracji
wielkanocnych do
wystroju $wietlicy
KWIECIEN Wdrazanie tresci Wypowiedzi na temat Wykonywanie r6znych Sadzenie roslin Stuchanie i Gry i zabawy z
PLECIEN... przyrodniczych dotyczacych zmian zachodzacych w form przestrzennych z doniczkowych, $piewanie znanych pitka.
wiosny. Poznanie literatury przyrodzie wiosng. materiatow pielegnacja ro$lin. piosenek z bajek. Zabawy na

0 tematyce wiosennej oraz
przystowia o kwietniu.
Uwrazliwienie na pigkno
przyrody wiosennej. Nauka
dostosowania ubioru do
pogody ,, na cebulke”.

Literatura o tematyce
wiosennej inspiracja do
wypowiedzi stownej i
dziatan plastycznych.
Obserwacja zmiennej
pogody kwietniowe;j.

papierniczych.

Zagadki wiosenne.

Zabawy ruchowe i
rytmiczne przy
muzyce.

$wiezym powietrzu
na szkolnym placu
zabaw




POWROT
SKRZYDLA-TYCH
PRZYJACIOL

Obserwacja swiata przyrody
wiosnag, ze szczegolnym
zwroceniem uwagi na
zmiany zachodzace w
$wiecie ptakow.
UsSwiadomienie dzieciom
celowos$ci migracji i
warunkéw bytowania
naszych skrzydlatych
przyjaciot.

Rola ptakow w ekosystemie.

Ptactwo domowe-
omowienie znaczenia.
Rozpoznawanie wybranych
gatunkow ptakow.

Ogladanie

>2Albumu ptakow”.
Rozpoznawanie,
nazywanie gatunkow.
»Wiosna na wiejskim
podworku”-
wypowiedzi stowne na
podstawie ilustracji
tematycznej.
Cwiczenia w glosnym
czytaniu- ,,Ptasie radio”
J. Tuwima.

,,Jaskotka”-
wydzieranka.

,»Kury na grzedzie”-
malowanie farbami,
wycinanie sylwetki,
konstruowanie grzedy z
patykow.

,,Ptaki”’- kompozycja
przestrzenna — technika
orgiami.

»Motyle”- symetria
osiowa w malarstwie —
odbijanki.

Nasladowanie
zachowan ptakow
glosem i ciatem.
Krzyzoéwki,
famigtowki,
zagadki o ptakach,
owadach i
tematyce
wiosennej.

Zabawa w teatrzyk:

inscenizacja
wierszy o ptakach.

Rozpoznawanie
ptasich glosow-
nagrania.

Konkurs na
najlepszego
nasladowce ptasich
glosow.

Zabawa ruchowa
»Kura i grzeda”.
Obserwacja ptakow
—nasladowanie
zachowan.

Zabawa ruchowa
,Karmienie
ptakow”.

Zabawa biezna
,,Gaski do domu”.

NASZE HOBBY

Rozbudzanie zainteresowan
dziatalnosciag hobbystyczna.
Przedstawienie wlasnych
zainteresowan.

Poglebianie wiedzy.
Zachgcanie do dzielenia si¢
wiadomosciami z innymi.
Wyrabianie nawyku
stuchania innych.
Rozbudzenie zamitowania
do obcowania z literatura
dziecigca.

Ksztattowanie postaw
moralnych.

Czytanie opowiadan
zwigzanych z hastem
tygodnia.
Gromadzenie
stownictwa wokot
wlasnych
zainteresowan.
Ogladanie ,,Ksiegi
rekordow Guinessa”-
pogadanka.

Pokaz, prezentacja
wiasnych zbiorow-
swojego hobby.

,»,Moje hobby”-
malowanie farbami
plakatowymi.
Kolorowanki
tematycznie zwigzane z
hastem tygodnia.
Efektowna prezentacja
swojego hobby.
Rzezby z plasteliny —
,»Moje ulubione
zwierzatko”.

Moj konik, moje
hobby-
przedstawienie
wlasnych
zainteresowan-
pantomima, lub
teatrzyk cieni.
Gry i zabawy
stolikowe.

Ptytoteka to tez
hobby- prezentacja
wiasnych zbiorow
muzycznych.

Gry zrgczno$ciowe
na boisku
szkolnym lub placu
zabaw.




MAJ

HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY I MYSLENIA PLAST.-TECH. DYDAKTYCZE MUZYCZNE RUCHOWE
UROK Rozpoznawanie gatunkoéw Rozpoznawanie -Kwitnace drzewko”- Rozwigzywanie Nasladowanie glosow Wiosenne prace
KWITNACYCH | drzew owocowych po gatunkow drzew wydzieranka. zagadek przyrody: $wiergot przy pielggnacji
SADOW kolorze i ksztalcie kwiatow. owocowych i »Wiosna w sadzie”- zwigzanych z ptakow, bzyczenie ro$lin w $wietlicy i
Rozwijanie poczucia pigkna nazywanie ich. biedronka z plasteliny, wiosng. owadow, wietrzyk przy szkole.
i harmonii w przyrodzie. Czytanie wierszy o motyl z papierka po Rebusy, itp. Spacery wiosenne.
Poznanie cyklu pieknie wiosennych cukierku i wtoczki krzyzowki- w Wykorzysta-nie
rozwojowego kwiatu sadow. (formy przestrzenne). rozwigzaniu- instrumentow
jabloni- jak z kwiatka Poznanie cyklu »Wiosenny spacer”- nazwy drzew perkusyjnych do
powstaje owoc?. rozwojowego kwiatow praca plastyczna. owocowych. prezentacji
Poznanie cyklu drzew owocowych. ,Kwitngca jablon”- Puzzle wiosenne. muzycznych o
rozwojowego motyla. Poznanie etapow wykonanie kwiatow z tematyce ,,Wiosna w
Poznanie znaczenia owadow rozwoju motyla. krepy i przyczepianie sadzie”.
w sadownictwie-zapylanie. do gatazek drzewa w
swietlicy.
KSIAZKA MOIM | Zachecanie dzieci do Od karteczki do Projektowanie oktadki Zabawa w Przegladanie Zabawy ruchowe na
przyniesionych przez
PRZYJACIELEM. | ciaglego korzystania z prasy ksiagzeczki- rozmowa z ulubionej ksiazki- ksiggarnig, dzieci bajek, podworku szkolnym
dzieciecej i czytania dzie¢mi na temat ,,Jak technika dowolna. biblioteke, ksigzek i
ksigzek. powstaje ksigzka? ,,Ulubiony bohater z drukarni¢ (stemple ksigzeczek
Rozwijanie wrazliwosci u Wizyta w bibliotece ksigzki”- wydzieranka. literowe, cyfrowe i dzwigkowych dla
dzieci. szkolnej. Wspolne »Zaktadka do ksigzki”- obrazkowe). dzieci.
Ksztaltowanie nawykow czytanie fragmentow kolorowa mozaika z Konkurs Zabawy rytmiczne.
szanowania ksigzek. ksigzek dla dzieci z papieru. czytelniczy
Warto$ci poznawcze zasobow $wietlicy. Wspo6lne wykonanie ,,P0znaj utwor po
ksigzek. Stuchanie wierszy o mini ksigzeczki- cytacie”.
Przypomnienie zasad ksigzkach. Poznanie komiksu: pisanie Quiz — Dobieranie
korzystania z bibliotek: nowych autorow tekstow, wykonanie tytutdw ksigzek do
szkolnej i gminnej. piszacych dla dzieci. ilustracji, wykonanie ilustracji.

Uswiadomienie dzieciom
waznej roli bajek w zyciu
dziecka.

Proby inscenizacji bajek-
zabawa w teatr.

okladek, ztozenie
komiksu.




CZYSTO, )
L ADNIE WOKOL
NAS

Utrwalenie nawyku
systematycznego dbania o
higieng i czysto$¢.
Prawidlowe odzywianie si¢.
Poznanie sensu powiedzen ,,
w zdrowym ciele, zdrowy
duch”, ,,czystos¢ to
zdrowie”, ,,sport to
zdrowie”.

Wdrazanie dzieci do
szanowania §rodowiska
naszej planety Ziemi.

Pogadanka na temat-
,,Jak dba¢ o zdrowie?”.
Rozmowy na temat
zdrowego odzywiania.
Poznanie warto$ci
odzywczych warzyw i
owocow-higiena
spozywania positkow.
Przypomnienie zasad
Regulaminu Swietlicy.
Pogadanka na temat
poszanowania planety-
Ziemi. Segregacja
odpadow

,.Higiena ucznia”-
plakat.

,Jadlospis”-
wydzieranka.
»Warzywa i owoce”-
malowanie farbami.
,,Przybory toaletowe”-
kolorowanka.
Wykonanie plakatu
zachgcajacego do
sprzatania srodowiska-
technika dowolna,
praca grupowa.

Ustalenie rozktadu
dnia —ze
szczegblnym
zwroceniem uwagi
na higiene
zdrowotna.
Ukladanie haset,
dowcipow o
zdrowiu, czystosci
przyrodzie i
sporcie.

Zabawa w ,,gabinet
pigknosci”.
Rozpoznawanie
przyborow
toaletowych w
worku.

Jak czysci¢ zgby?

Zabawy ruchowe z
wykorzystaniem
instrumentow
perkusyjnych.

,,Ruch to zdrowie”
-zabawy ruchowe
na $wiezym
powietrzu.
Gimnastyka
poranna- jej
znaczenie dla
naszego zdrowia.

MOJA RODZINA
ZYCZENIA DLA
MAMY.

26 V DZIEN
MATKI

Podkreslanie waznej roli
matki.

Poglebianie szacunku dla
rodzicow i 0sob starszych.
Ksztattowanie uczu¢ mitosci
i przywiazania do rodzicow.
Wdrazanie zasad kultury, na
co dzien.

Mama- wyjatkowe
stowo na §wiecie-
wypowiedzi dzieci.
Czytanie wierszy i
opowiadan
poswieconych matce.

Nauka na pamig¢
wybranego wiersza.
Przystowia i madrosci o
matce.

,Portret mojej mamy”
- rysunek

kredka. ,,Laurka”-
zyczenia, ,,Korale” -
papieroplastyka,
,,Ramka na fotografi¢”-
kompozycja
przestrzenna:
wykonywanie
upominku

dla mamy.

Wspolne wykonanie
dekoracji na tablice
Scienna z hastem ,,Cala
laka dla mamy”

Zagadki ruchowe:
inscenizacja
zawodu
wykonywanego
przez mame, tate.
Zabawa w dom;
pehnienie 1ol
rodzicow i dzieci.

Stuchanie piosenek
0 matce

Gra w pitke nozna
na boisku.

Zabawy z
wykorzystaniem
dostepnego sprzetu
sportowego.




CZERWIEC

HASLO ZADANIA | CELE ROZWIJANIE ZAJECIA GRY | ZABAWY ZAJECIA GRY | ZABAWY
TYGODNIA MOWY | MYSLENIA PLAST-TECH. DYDAKTYCZE MUZYCZNE RUCHOWE
WSZYSTKIE Zapoznanie si¢ z zyciem i Czytanie ulubionych ,»Moja ulubiona Zabawy i atrakcje, Nauka piosenki Zabawy z hula-
DZIECI NASZE wygladem dzieci z r6znych bajek i basni. zabawka”- rysunek. stodkie upominki z ,»Wszystkie dzieci hop, kreconki
SA. stron $wiata. Dziecinstwo bez Projekt plakatu z okazji okazji Dnia nasze s3”- Klaskanie i sznurem, skakanki,
PRAWA Podkreslenie znaczenia przemocy- rozmowa na Dnia Dziecka- technika Dziecka. tafice w rytm muzyki. gumy, zabawy
DZIECKA. przyjazni miedzynarodowe;j. temat relacji miedzy dowolna. ,,Dzieci z Dobieranka Zabawy ze $piewem: ruchowe na boisku
Zachgcanie do kolezenstwa, rodzicami a dzie¢mi. r6znych stron $wiata”- literowa. »Mam chusteczke”, szkolnym.
wzajemnej pomocy i Czytanie Konwencji kolaz z wycinkow Scriba-gra stowna. ,»Chodzi lisek” Konkurencje
zyczliwo$ci podczas zabaw. Praw Dziecka. gazetowych. Domino literowo- sprawnosciowe.
Uswiadomienie dzieciom, Wypowiedzi — Czy ,,Portret mojego obrazkowe
czym jest tolerancja. jestem szczesliwy?. kolegi”- malowanie
Gdzie dziecko w farbami.
sytuacji trudnej moze
uzyskaé pomoc?
(telefony, adresy).
Wspdlne czytanie
wierszy 1 tekstow
mowigcych o dzieciach
i rodzicach.
BEZPIECZNE Wdrazanie do zachowania Rozmowa na temat-, w »Moje plany Scenki rodzajowe i Zabawy rytmiczno- Zabawa w pociag.
WAKACJE godnej postawy na obozach, jaki sposéb i gdzie wakacyjne”- rysunek sytuacyjne, jakie ruchowe. Wyscigi w rzedach.
koloniach. planuje spedzic¢ kredkami. dzieci moga Spiewanie i stuchanie Turniej gier
Kolezenstwo podczas wakacje?. ,,Zegnaj szkoto na spotka¢ podczas znanych piosenek o zreczno$ciowych.
zabaw. Swobodne wypowiedzi wesoto” -technika wakacji. lecie np. ,,Lato, lato” Zabawy na placu

Wdrazanie do planowania i
racjonalnego wykorzystania
czasu wolnego.

Planowanie wypoczynku i
atrakcji wakacyjnych.
Czytanie wierszy.

na temat — jak
przygotowac si¢ do
podrdzy, co zabra¢ do
plecaka?.
Wypowiedzi na temat,
jak zachowac si¢ na
dworcu, w pociagu.

dowolna.

Wykonanie czapeczki
na wakacyjng
wedrowke.
Kolorowanki
tematyczne.
,JL.0deczka”- origami

Gry i zabawy
planszowe.

Zabawy w teatrzyk.

Rozwiazywanie
zagadek i rebusow
0 tematyce
wakacyjnej.

itd.

Nauka piosenki
»Stokrotka”- §piew z
ruchem.

Stuchanie z kaset
piosenek turystyczno-
biwakowych.

zabaw.Piknik na
tace. Zabawy
ruchowe na
$wiezym powietrzu
z wykorzystaniem
pitki, skakanki,
gumy, ringo.




WITAJCIE
WAKACJE

BEZPIECZENSTWO
PODCZAS ZABAW I

ZAJEC NA WAKACJACH

Rozpoznawanie
znakéw dla podréznych
piktogramow. Czytanie
wierszy i tekstow
literackich na temat
wakacji.
BEZPIECZNE
WAKACIJE -
pogadanka.

WAZNE TELEFONY -
rozmowa z dzie¢mi o
sytuacjach i

koniecznosci korzystania z
waznych telefonéw. Nauka
pisania listu, adresowania

koperty.

Konstruowanie latawca.
Przygotowanie notesu
na wazna zapiski
wakacyjne. llustracje i
kolorowanki o tematyce
wakacyjnej.

Zabawy w piknik
na trawie.

Gry stolikowe i
zabawy
dydaktyczne
zZwigzane z
tematem tygodnia.
Scenki tematyczne
z elementami
dramy i
pantomimy.

Uktadanie uktadow
tanecznych do
stuchanych piosenek

Zabezpieczenie
zabawek, gier,
ksiazeczek z
biblioteki
$wietlicowej na
wakacje.




